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PROTOCOLO DE USO DE DANTROLENO EN LA
HIPERTERMIA MALIGNA
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DIAGNOSTICO

'] CRISIS DE HIPERTERMIA MALIGNA*
[l Uso de suxametonio (Anectine®) y/o anestésicos generales (especificar):
[ Rigidez muscular generalizada

00 Fiebre. .......... °C

] Taquicardia Ipom y/lo O Arritmia

[1 Taquipnea rpm

[1 Acidosis metabolica [1 CO;

[ Cianosis (moteada)

[0 Hipercalemia [0 Hiperfosfatemia [J Hipocalcemia
[0 Rabdomiolisis 00 CPK ul/L

00 Otros

[] Prevencion de Hipertermia Maligna

[] OTROS (especificar)

VIALES DANTROLENQ SOLICITADOS (200/UNidad)..............oovevveereeerieniereesseeesseesssssssssesssesissnsnneens
COMPRIMIDOS DANTROLENO SOLICITADOS (25mMg/unidad)............c.coceereerenrenreensenresssensessiessenneons
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Espacio reservado para el Servicio de Farmacia:

¢ Se hace peticion a medicamentos extranjeros para repOSICION?.........ccuveieiririiiieerirtniiese e
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PROTOCOLO DE USO DE DANTROLENO EN LA
HIPERTERMIA MALIGNA

ADMINISTRACION

Dantroleno sédico 2: derivado hidantoinico que actda bloqueando la liberacién
de calcio del reticulo sarcoplasmico, de esta manera disminuye la espasticidad, se
normaliza la funcién muscular y, finalmente revierte los cambios metabdlicos.

Reconstitucion y administracién: El vial de 20mg de dantroleno se
reconstituyen con 60 ml de agua estéril para inyeccion, (nunca con suero fisiolégico,
glucosado 5% 0 agua bacteriostatica), obteniendo una concentracion final de 0,33
mg/ml, pH 9,5.

» Aunque la solucién reconstituida es estable durante 6 horas a T® ambiente, se
recomienda usarla inmediatamente, afiadiendo el volumen total a una bolsa
vacia, estéril, de plastico y de volumen adecuado para su administracion
intravenosa..

» La solucién reconstituida no debe transferirse a contenedores de cristal pues
pueden aparecer precipitados.

» Proteger la solucion reconstituida de la luz.

» No se puede administrar ni via intramuscular ni subcutéanea

Nota: si fuera necesario, el contenido de las capsulas se puede afiadir a un vehiculo
4cido (zumo de naranja...), para facilitar su @dministracion

INDICACIONES

Crisis de una Hipertermia Maligna (HM): La dosis minima inicial tanto para
adultos como para nifios es de 1mg/kg administrada rapidamente via iv (en unos 15
minutos) *. La dosis inicial debe repetirse (cada 10-15 minutos) mientras sea necesario
hasta la recuperacidn fisioldgica y metabdlica del paciente, o hasta una dosis maxima
acumulada total de 10mg/kg. La reversion de la hipertermia maligna se consigue
normalmente con una dosis de 2,5mg/kg. * Si reaparecieran anormalidades fisiolégicas o
metabolicas tras el control inicial, el régimen puede ser repetido.

Tratamiento HM:

Interrumpir la administracion del agente causal

Hiperventilacion (O, 100%)

Administracién de dantroleno

Reducir la temperatura con medidas fisicas

Corregir el equilibrio &cido-bésico (bicarbonato sddico 1-2 meqg/kg para corregir
la acidosis metabdlica)

Preservar la funcion renal, mantener diuresis

7. Controlar la posible taquicardia

arwpE
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Comentario [MSOFFICE1]: D
FFPara el tratamiento del
Sindrome Neuroléptico Maligno,
a pesar de estar descrito su utilidad
en algunos casos, se solicitara por
Uso Compasivo al no estar
admitida esta indicacion,
requiriendo por tanto el
Consentimiento Informado ante
testigo y la autorizacion del
Director del Centro.

Las dosis usadas varian en los
distintos estudios pero se podria
aceptar Img/kd/d iv hasta 600mg
via oral diarias en 3-4 tomas,

usado s6lo o con bromocriptina a
dosis de hasta 30mg/dia.
Bromocriptine mesylate. Pag

L 1132-5, Martindale 32° Ed,
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Para la prevencién de las recurrencias de la crisis de una hipertermia
maligna, tanto en nifios como en adultos en riesgo, se usardn dosis orales de 4-
8mg/kg/dia dividida en 4 dosis durante los 3 dias posteriores a la crisis (pero si la via
oral es impracticable, se utilizara la via iv, con una dosis individualizada empezando por
1mg/kg y continuando segun clinica).

Para la prevencion de la crisis de una hipertermia maligna, tanto de nifios
como de adultos en riesgo (Historial familiar), se administraran dosis orales de 4-
8mg/kg diarias repartidas en 3 6 4 dosis durante 1 6 2 dias antes de la cirugia, con la
Gltima dosis administrada 3 6 4 horas antes de la cirugia con un poco de agua.

Alternativamente, en caso de imposibilidad de uso de la via oral, se puede
administrar via iv una dosis de 2,5mg/kg infundida durante 1 hora, 90 minutos antes del
comienzo de la anestesia; dosis adicionales, que deben ser individualizadas, pueden
darse durante la intervencion en caso necesario.

PRECAUCIONES

» Esta contraindicada la coadministracion de antagonistas del Calcio con
dantroleno iv (diltiazem, verapamilo) pues puede producir depresion
miocardica, fibrilacién ventricular y colapso cardiovascular. No mezclar con
sales de calcio.

» Se deben monitorizar los parametros hepéaticos (GOT, GPT, fosfatasa
alcalina, bilirrubina) pues puede producir hepatotoxicidad grave.

» Valorar beneficio/riesgo en pacientes con enfermedad cardiaca, EPOC,
historia de enfermedad hepatica, enfermedad neuromuscular y miopatia

» Evitar la extravasacion debido a su elevado pH

DISPENSACION

El Dantroleno, al igual que otros medicamentos extranjeros, se considera
medicamento de uso restringido. Para su dispensacion serd necesario cumplimentar la
solicitud correspondiente y enviarla al Servicio de Farmacia. Cuando éste no se
encuentre abierto, se haré llegar dicha solicitud lo antes posible.

Al ser un medicamento extranjero y disponer el Hospital de un stock limitado, el

facultativo prescriptor debera ponerse en contacto con el Servicio de Farmacia para
realizar los tramites necesarios para su posterior reposicion.
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STOCK DE DANTROLENO

El stock disponible en el Hospital es de:

e 36 viales de 20 mg de DANTROLENO
o 1envase de 100 capsulas de 100mg de DANTROLENO
e 1envase de 100 capsulas de 25 mg DANTROLENO
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