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OBJETIVO: Realizar actualizacion de las novedades relacionadas con
medicamentos, revision de tratamientos por patologias y presentacion
de casos clinicos.

METODOLOGIA:

ILA SESIONES BIBLIOGRAFICAS: Reuniones semanales en las que
se revisen 3 revistas por farmacéutico, para conseguir realizar una
revision mensual de las principales revistas con elevado factor de
impacto en nuestro campo. En cada sesion intervendran 1 6 2
facultativos, dependiendo de si se presenta caso clinico o no .

ESQUEMA SESIONES BIBLIOGRAFICAS:

Las reuniones deben tener como maximo una duracién de 30
minutos.

Es aconsejable seleccionar un articulo o dos con elevado interés por
cada revista y hacer un resumen exhaustivo.

Del resto de los articulos hacer una mencidon por si resulta
interesante para el resto de facultativos.

En caso de ensayos clinicos se aplicara la escala de Jadad para
valorar la calidad del ensayo (Ver Anexo la).

Realizar lectura critica. Herramientas de ayuda en el Anexo Ib

FECHA Y HORA

Se realizaran todos los martes a las 09:00, siempre que exista quorum.

REVISTAS A REVISAR: Ver Anexo |l
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I.B. CASOS CLINICOS Y SESIONES MONOGRAFICAS: Sesiones
quincenales:

= 2 casos al mes, puede ser real o seleccionado de libros, revistas o la
web.

= Se realizaran sesiones monograficas sobre las rotaciones realizadas
por los residentes del Servicio de Farmacia, sobre temas de
actualidad para la formacion continuada del personal facultativo del
servicio, asi como de los cursos realizados por los facultativos del
servicio.

» Los resumenes de rotaciones y cursos no son excluyentes para
sequir el orden de la presentacién de casos clinicos.

FECHA Y HORA

e Se realizaran los martes a las 09:00, siempre que exista quérum.
e La presentacidon de casos clinicos sera el segundo martes y
cuarto martes de cada mes, preferentemente

ESQUEMA CASO CLINICO

Duracion 30-40 minutos

Introduccion (breve revision de la patologia)
Notas de legislacién si precisa (ej uso compasivo)
Descripcién del caso

Datos complementarios

Exploraciones complementarias a realizar
Diagnéstico diferencial

Diagndstico definitivo

Desarrollo si es posible con preguntas
Comentarios o discusion centrado en medicamentos
Bibliografia (maximo de 10 citas).

Serie de preguntas.

FUENTES A CONSULTAR: Ver anexo lll

Il.C. PROGRAMACION ANUAL

Las sesiones bibliograficas y los casos clinicos no se realizaran durantes
los periodos vacacionales (semana santa, verano y navidades). La
programacién anual esta en: J:\Comun Guia de
Gestion\Docencia\Sesiones SF\SESIONES 2011\CALENDARIO 2011
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lll. ANEXOS
ANEXO la. ESCALA DE JADAD

ESCALA DE VALIDACION DE ENSAYOS CLINICOS PUNTUACION
(A. JADAD)
¢, Se describe el estudio como aleatorizado? (*)
¢, Se describe el estudio como doble ciego? (*)
¢, Se describen los abandonos y exclusiones del estudio? (*)
¢, Es adecuado el método de aleatorizacién? (**)
¢, Es adecuado el método doble ciego? (**)
TOTAL
(*) SI=1/ NO=0
(**) SI=1 / NO=-1
Rango de puntuacién: 0-5
Estudio de baja calidad: Puntuacién <3

ANEXO Ib. HERRAMIENTAS PARA LA LECTURA CRITICA

Acceder a la pagina web del Servicio de Farmacia, Recursos> enlaces de interes>
lectura critica:

http://www.serviciofarmaciamanchacentro.es/index.php?option=com conte
nt&view=category&layout=bloq&id=157&ltemid=286

Quignes Somas

Imicio = Enlaces = Lectura Critica

| Guia Farmacoterapéutica @ @
| Documentos de interés Lectura Critica

| Boletines

| Enlaces de medicamentos Recursos de Lectura Critica

""""""""""""""""""" 0R.0Z.09 m @ Ex]
| Enlaces

Buzgueda de evidenciaz cientificaz

® Grupo de lectura Crtica "La Mancha Centro
Leciura crtica o CASP: Crtical Appraisal Skills Programme
& Red CASPe

e Calculadora convertidora de Odds Ratio a NNT

Otros enlaces

Piramide de Hawnes
o EPIQ - Critical &ppraizal and Evidence-based Practice

& Herramientas del CEBAL
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ANEXO (| PROPUESTA REPARTO DE REVISTAS SESIONES BIBLIOGRAFICAS

RESIDENTE REVISTA LOCALIZACION
R-1 Farmacia Hospitalaria Farmacia-on-line:
http://www.elsevier.es/revistas/ctl servlet? f=7034&revistaid=1218&anyosumario=2008
Medical Letter (Ed. Espaniola) Biblioteca de Farmacia
PAM Biblioteca-on-line:https://www.portalfarma.com/pfarma/homewebp.nsf, con contrasefia de
portalfarma
Blog farmacotecnia CH Pontevedra | http://www.buscandolaformula.blogspot.com/
R-2 Atencidén Farmacéutica Biblioteca de Farmacia
Hospital Pharmacy Europe Biblioteca de Farmacia
Boletines de Farmacovigilancia On-line: http://www.agemed.es/actividad/alertas/docs/dir-serfv.pdf
Blog Rincon de Sisifo On-line: http://elrincondesisifo.wordpress.com/
R-3 Australian Adverse Drug Reactions Biblioteca on-line: http://www.tga.gov.au/adr/aadrb.htm#y2009
Bulletin
Enfermedades Infecciosas y Biblioteca-online: http://db.doyma.es/cqi-
Microbiologia Clinica bin/wdbcqi.exe/doyma/mrevista.salta a ultimo?pident=28
El balsamo de Fierabras http://aplamancha.blogspot.com
Pediatria basada en pruebas http://pediatriabasadaenpruebas.com
R-4 Nutricion Hospitalaria On-line: http://www.grupoaulamedica.com/web/nutricion.cfm

Revista Espanola de Quimioterapia
Salud y otras cosas del comer

On-line:
http://www.seq.es/index.php?option=com_content&task=blogsection&id=11&Iltemid=143

http://saludyotrascosasdecomer.blogspot.com
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FEA

REVISTA

LOCALIZACION

Andrés Navarro, Natalia

Annals of Oncology
Medscape Pharmacists
Blog: Hemos leido

Biblioteca-on-line: http://annonc.oxfordjournals.org/
http://www.medscape.org/pharmacists
On-line: http://www.hemosleido.es/

Araque Arroyo, Patricia

British Medical Journal

The Journal of Managed Care
Pharmacy

Secundum Artem- Current & Practical
Compounding Information for The
Phamacists

Biblioteca- on-line: http://www.bmj.com/
On-line:_http://www.amcp.org/amcp.ark?c=jmcp&sc=current

On-line: http://www.paddocklabs.com/secundum artem.html

Conde Garcia, Mari Carmen

Journal of Parenteral and Enteral
Nutrition

Journal of Antimicrobial
Chemotherapy

The Lancet

Biblioteca de Farmacia

Biblioteca-on line:_http://intl-jac.oxfordjournals.org/

Biblioteca-on line: http:/www.thelancet.com/

Canales Ugarte, Susana

Medicina Clinica

Revista Espafiola del dolor

La Triaca (blog)

Biblioteca- on line:

http://www.elsevierinstituciones.com/doymaselect/ctl servlet? f=20125&id
magazine=64

http://revista.sedolor.es/

On-line: http:/la-triaca.blogspot.com/

Fraga Fuentes, M2 Dolores

Gaceta Sanitaria
New England Journal of Medicine
Clinical Infectious Disease

Blog Equipo CESCA

Biblioteca-on line http://ees.elsevier.com/gaceta/

http://www.equipocesca.org/
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FEA REVISTA

LOCALIZACION

Heredia Benito, Miriam Gastroenterology

Annals of the Rheumatic Diseases
Journal of Neurology

El supositorio

Biblioteca-on-line:
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00165085
Biblioteca-on-line: http://ard.bmj.com/

On-line: http://www.springerlink.com/content/100440/
http://vicentebaos.blogspot.com

Journal of Infectious Disease
The American Journal of Medicine

Marquez Nieves, José Javier

Pharmacoeconomics (Ed Espariola)

Biblioteca-on-line: http://www.springerlink.com/content/1439-0973/
Biblioteca-on-line:
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00029343

On-line: www.sefh.es

BMC Clinical Pharmacology
JAMA
Revista Clinica Espanola

Sanchez Casanueva, Tomas

On-line: http://www.biomedcentral.com/bmcclinpharmacol/archive
On-line: http://jama.ama-assn.org/contents-by-date.0.dtl

On-line:

http://www.elsevier.es/revistas/ctl serviet? f=7032&revistaid=65

Annals of Internal Medicine
The Annals of Pharmacotherapy
Blog el comprimido:

Séanchez Ruiz de Gordoa,
Maria

Biblioteca-on-line: http://www.annals.org/

On-line: http://elcomprimido-ibsalut.blogspot.com/

Cuadernos de Bioética
Acta Bioética

Valenzuela Gamez, Juan
Carlos

Boletin del Centro de Investigacion
para la Seguridad Clinica de los
Pacientes:

Blog Seguridad del paciente

On-line: http://www.aebioetica.org/artic.htm
On-line: http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci issuetoc&pid=1726-
569X20070002&Ing=es&nrm=iso

On-line: http://www.fadq.org/default principal.asp?cidioma=2

http.//seguridaddelpacientehsb.blogspot.com/
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ANEXO. lll. FUENTES A CONSULTAR DE CASOS CLIiNICOS

1. Direcciones on-line de casos clinicos:

Web del residente de Farmacia Hospitalaria
http://residentes.sefh.es/casoclinico/index.html

Casos clinicos portales médicos:
http://www.portalesmedicos.com/publicaciones/categories/Casos-
Clinicos/

Revista electronica de medicina intensiva:
http://www.uninet.edu/remi/casos/album.htm

» Medting. Recopilacion de casos clinicos, imagenes y videos médicos.
http://medting.com

2. Libros de referencia:

= ASHP’s. PharmPrep. Interactive Case-Based Board Review. Third
edition. Diane B. Ginsbrurg (Ed.). 2007.

= Applied Therapeutics. The Clinical Use of Drugs. Eighth edition. Mary
Anne Koda-Kimble, Lloyd Yee Young, Wayne A. Kradjan, B. Joseph
Guglielmo (Eds). Lippincott Williams & Wilkins.

3. Blogs

El balsamo de Fierabras: http://aplamancha.blogspot.com/

Una de médicos: http://medicablogs.diariomedico.com/unademedicos/
Trust the evidence: http:/trusttheevidence.net/

Blogs: http://www.infodoctor.org/rss/bitacoras.php

Blog de Guia Salud: http://portal.quiasalud.es/web/quest/blog

Blog Rafa Bravo: http://rafabravo.wordpress.com/

Medicina basada en la evidencia: http://mbevidence.bitacoras.com/

ARCHIVO DEL PNT

El PNT esta archivado en:
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e J:\Comun Guia de Gestion\PNTS\DOCENCIA-SESIONES\pnt sesiones
e J\Comun Guia de Gestion\Docencia\Sesiones SF\PNT SESIONES\pnt

sesiones
V. REVISIONES DEL PROCEDIMIENTO

Se realizaran revisiones anuales del procedimiento’.

1

FECHA REVISION CAMBIOS EFECTUADOS
02/06/2008 Incorporacién de farmacéuticos, redistribucién de revistas
02/02/2009 Cambios minimos en fechas y dias de las sesiones.
08/06/2009 Incorporacién de farmacéuticos, redistribucion de revistas
24/01/2010 Redistribucién de revistas incorporacién de blogs. Cambio horario
25/01/2011 Redistribucion de revistas, incorporacion de blogs. Cambio horario
15/03/2011 Redistribucion de revistas, incorporacion de blogs.




