Nutricion
Actualizado Domingo, 20 de Diciembre de 2009 22:06

Revision clinica: Nutricion parenteral en pacientes criticos

Esta revisidon discute la nutricién parenteral total (NPT) en el contexto del ejemplo de un
paciente cuyo estado clinico se describe brevemente. Se trata de un paciente diabético
sometido a cirugia gastrointestinal mayor, con reseccion de una proporcion significativa del
intestino debido a isquemia mesentérica.

Tuvo consumo pobre de alimentos antes de la cirugia y no tolera la nutricion enteral tras la
cirugia. Como resultado mostré signos de malnutricion y se propuso una NPT. Los autores
discuten la NPT considerando los siguientes aspectos:

- Problema clinico

- Fisiopatologia y efecto del tratamiento
- Evidencia clinica

- Uso clinico

- Efectos adversos

- Areas de incertidumbre

- Directrices
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