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Revisión clínica: Nutrición parenteral en pacientes críticos

  

Esta revisión discute la nutrición parenteral total (NPT) en el contexto del ejemplo de un
paciente cuyo estado clínico se describe brevemente. Se trata de un paciente diabético
sometido a cirugía gastrointestinal mayor, con resección de una proporción significativa del
intestino debido a isquemia mesentérica.     

  

Tuvo consumo pobre de alimentos antes de la cirugía y no tolera la nutrición enteral tras la
cirugía. Como resultado mostró signos de malnutrición y se propuso una NPT. Los autores
discuten la NPT considerando los siguientes aspectos:

        
    -  Problema clínico      
    -  Fisiopatología y efecto del tratamiento      
    -  Evidencia clínica      
    -  Uso clínico      
    -  Efectos adversos      
    -  Áreas de incertidumbre      
    -  Directrices  

  

N Engl J Med 2009; 361:1088-97.

  

Para ampliar información pinchar aquí. http://content.nejm.org/cgi/content/extract/361/11/1088  
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