Alzheimer cuando el cerebro se ensucia
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La acumulacién de una proteina en el cerebro, la beta-amiloide, es la responsable de la
enfermedad de Alzheimer.

Este 6rgano, sin embargo, posee mecanismos para eliminarla. Estos 'recoge basura' son dos,
pero trabajan a distintos ritmos. Un equipo de cientificos ha descubierto como el principal factor
de riesgo de esta demencia, el gen apoE4, contribuye a que ésta se desarrolle. En lugar de
optar por el 'recoge basura' mas eficiente, apoE4 hace que se encargue de la limpieza de la
beta-amiloide el mas lento, haciendo que el cerebro se ensucie rapidamente.
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